
Menu du 1er au 5 juillet 2019

                                                     Midi Soir

Des travaux devant commencer en cuisine dès le début
BUFFET FROID  juillet, nous  ne pourrons fournir que des repas froids.

Fruits et desserts variés Nous vous remercions pour votre compréhension.
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Fruits et desserts variés

Légume ou fruit cru La Gestionnaire                                    Le Proviseur

Légume ou fruit cuit D. Treboisnel                                         O. Champeau

Féculent
Plat protidique
Produit laitier
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Un menu équilibré doit se composer d'un élément de chaque 

famille alimentaire, représentées en bas. 

Les codes couleurs sont reproduits dans le menu afin de vous 

aider à composer votre repas. A tous les repas se rajoutent : 

Pamplemousse, Salade verte, Yaourt, Yaourt au lait de brebis, 

Dessert soja, Fromage, Fruits de saison.                                            

Le dessert affiché est le dessert du jour.
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