Cité scolaire de Kerichen

Lycées La Pérouse-Kerichen, Lesven, Vauban

Services Communs

d/lenu du 37 aout au 04 septembre 2026

Midi

Soir

Melon ou Pasteque ou Salade de tomates

= | Boulettes végétales ou Grignote de poulet
.= . .
£ Coquillettes =" et/ou Haricots verts .=
-
Cones glacés
Crudités variées ou Salade du thonier ou Melon ou Salade suisse ou Salade martiniquaise
Escalope viennoise sauce tomate ou Emincé de volaille | © | Emincé de boeuf 1*£/ Strogonoff
©
au curry = P . P
'E" Riz =7 créole et/ou Gratin de choux fleur =7
Semoule =7 et/ou Légumes tajines
Fromage blanc nature sucré ou aux fruits Compote pomme m ou banane ou fraise ou poire
Crudités variées ou Salade fraicheur surimi ou Salade Concombres au fromage blanc ou Rosette de Lyon
angevine ou Salade de quinoa ou (Eufs m
mayonnaise
(o)
o
Poisson pané g Emincé de dinde Kébab
dorade* & | Semoule =7 et/ou Poélée Tex Mex
A 2 | salade verte
PDT lamelles et/ou Brocolis =2
Mousse au chocolat au lait ou noir Fromage blanc nature sucré ou aux fruits
Crudités variées ou Salade coleslaw ou Salade . m .
5| Salade de coquillettes ==: ou Salade printemps
antillaise ou Salade de riz == iroise
o | .. X
Merguez ou Colombo de volaille L S | Réti de porc LI sauce montarde ou Steak boulgour-
Frites et/ou Poélée méridionale B | lentilles
= pura P 1|
Purée ou Carottes cuisinées ==
Yaourt aromatisé fraise ou citron ou vanille m Liégois vanille-caramel ou café ou chocolat
Crudités variées ou Salade aux noix ou Rouleau de la Entrées variées
mer ¥ ou Macédoine ou Maquereau fumé ¥
Piémontaise
<
£ : £
Iettes de boeuf == sauce forestiére ou Calamars g Raviolis au chévre sauce basilic =2
w . e
&2 au chorizo <
. >

et/ou Courgettes cuisinées ==

Doony’s ou Tartelette au chocolat

Desserts variés

La Gestionnaire déléguée

Karine LE BERRE

Le Proviseur

Frangois TRAULLE




