Cité scolaire de Kerichen

Lycées La Pérouse-Kerichen, Lesven, Vauban

Services Communs

Jlenu du 25 au 29 mai 2026
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Crudités variées ou Paté en croute ou Salade coleslaw ou Salade de tomates sauce blanche ou Melon ou
Macédoine Pasteque
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Grignote de poulet ==/ ou Filet de merlu & caldeirada 15 |Sauté de porc ®=" ou Steack boulgour-lentilles
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Semoule m et/ou Carottes m cuisinées au miel s |Riz:== créole et/ou Courgettes =" cuisinées
Mousse au chocolat au lait ou noir Créme brilée
Crudités variées ou Salade fraicheur surimi ou Salade été
s o Concombre EE au fromage blanc ou CEufs EE
d’endives ou Salade antillaise .
mayonnaise
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Sauté de poulet 5.‘-% basquaise ou Chipolatas § Steack haché == sauce poivre vert ou Boulettes de
. . G | sarrasin sauce baies roses
Purée et/ou Brocolis .= 5 ] £
= | Tortis =" et/ou Carottes = et/ou Salade verte
Gaufre liege chocolat Fromage blanc aux fruits ou nature sucré
Crudités variées ou Quiche poireaux ou Croisillon Salade bretonne ou Salade normande
emmental ou Taboulé tex mex
N
122 ou Filet de o | Merguez sauce orientale
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dorade &&= ‘g Semoule = et/ou Ratatouille
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Riz m créole et/ou Gratin d’épinards -
Yaourt m aromatisé fraise ou citron ou vanille Liégeois vanille caramel ou café ou chocolat
Crudités variées ou Salade aux noix ou Rouleau de la mer Entrées variées
Salade Sophie 2
E
Sauce napolitaine ou Sauce carbonara 5 | Hachis patate douce
c
. E ] E ‘i Salade verte
Coquillettes i~ et/ou Courgettes =7 3

Doony’s ou Tartelette aux fraises

Desserts variés
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