Cité scolaire de Kerichen

Lycées La Pérouse-Kerichen, Lesven, Vauban

Services Communs

fMlenu du 78 au 22 mai 2026
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Gougeére au fromage ou Croisillon emmental ou Macédoine

MSC

Escalope ?g@f viennoise ou Filet de merlu ¥

Salade de tomates ou Melon ou Pastéque
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Blanquette de veau I#&:
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m 2 |Riz m créole et/ou Courgettes cuisinées m
Semoule =7 et/ou Légumes de tajine 3
Fromage blanc sucré ou aux fruits Liégeois chocolat ou vanille/caramel ou café
Crudités variées ou Taboulé indien ou Cervelas vinaigrette Salade suisse ou Salade martiniquaise
MC
ou Rouleau de la mer &~ ou Betteraves rouges
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Boulettes de boeuf =% sauce tomate ou Sauté de canard ~ | Roti de porc ®4* 3 la mexicaine ou Boulettes
au poivre vert B |yégé
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Coquilettes =% et/ou Carottes ™ cuisinées = | Purée et/ou Mélange de légumes
Yaourt aromatisé framboise ou myrtille ou abricot
Eclair chocolat ou vanille ou Savarin chantilly Eﬂ
Crudités variées ou Salaégfralcheur surimi ou Salade Concombres EE au fromage blanc ou Melon ou
angevine ou (Eufs durs i=:: mayonnaise Pasteque
Filet de poisson frais & ou Tartiflette végétarienne 5 | Emincé de dinde Kébab ou Steack boulgour-
. 9 |lentilles
Pommes de terre lamelles et/ou Brocolis ="~ o m
g Semoule = et/ou Poélée tex mex et/ou Salade
verte
Mousse au chocolat au lait ou noir Liégeois framboise ou abricot ou mangue
Crudités varlemeéou Salade coleslaw ou Salade antillaise ou CEufs durs EE mayonnaise ou Salade printemps
Salade de riz =7 iroise
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Merguez ou Omelette m ou Andouillette -g Sauce napol%ne £
Frites et/ou Poélée méridionale 2 |Coquilettes = et/ou Carottes vapeur ="
Cone vanille ou chocolat ou pistache Moelleux aux amandes
Crudités variées ou Salade aux noix ou Rouleau de la mer Verrines péche-thon
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Chili bolognaise ou Calamars ¥&? au chorizo 0 Filet de poulet *~* mariné tandoori
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Riz m et/ou Courgettes fraiches EE < Frites et/ou Tomates provencales
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Compote pomme 7% ou fraise banane ou poire

Desserts variés

La Gestionnaire déléguée

Karine LE BERRE

La Proviseure
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