Cité scolaire de Kerichen

Lycées La Péreuse-Kerichen, Lesven, Vauban

Services Communs
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Cordon bleu sauce tomate ou Navarin d’agneau 1= 5 | Colombo de volaille *=*
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Sauce Bolognaise ou Sauce au Saumon 5 oué%tes sarrasin lentilles ou Risotto
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Macaroni Eﬂ et/ou Poélée forestiere S |Riz =5 créole et/ou Brocolis =5
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Yaourt aromatisé fraise ou citron === Liégeois chocolat ou vanille ou café
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Pommes de terre vapeur et/ou Mais a la portugaise m S | Semoule = et/ou Poélée tajine
Brownics ou Madeleines Cones fraise ou noisette
Crudités variées ou Salade de chou blanc ou Salade Marco Salade aux noix ou Macédoine
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Polo ou Maquereau moutarde ou Concombres EE ou
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Rouleau de la mer n
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Poulet roti &2 ou Omelette m ou Filet d’Eglefin 5 Steak Ejsola ou Saucisse de francfortm
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Frites et/ou Haricots verts m
Fromage blanc aux fruits ou nature sucré Compote pomme ou fraise ou banane
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Desserts variés
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