
       

Midi  Soir 

Crudités variées ou Betteraves rouges  Salade hongroise 

ou Rouleau de la mer  
 
Merguez sauce orientale ou Emincé de dinde Kebab 

Semoule  et/ou Brocolis  
 
Liégeois chocolat ou café ou vanille 

Lu
n
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i 0

5 

Salade d’endives ou Melon-Pastèque  
 

Hachis parmentier ou Brandade de poisson  

Courgettes vapeur  
 

Yaourt aromatisé fraise ou citron  

Feuilleté bolognaise ou Gougères au fromage ou Crudités 
variées  
 

Boulettes de boeuf ou Filet meunière   

Riz  et/ou Bâtonnière de légumes  
 
Compote pomme ou pomme-banane ou pomme-fraise ou 

pomme-abricot  
M
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Concombres vinaigrette  ou Pâté de foie  
 
 

Sauté de poulet Tandoori  

Semoule  et/ou Légumes Tajine  
 
 
Crêpes fourrés chocolat 

Crudités variées ou Salade bleu et poire ou Salade Eté 
d’endives ou Salade bretonne  
 

Rôti de porc frais  ou Bœuf Bourguignon  

Frites et/ou Haricots verts-Endives   
 
Riz au lait 

M
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Salade de coquillettes  ou Salade aux noix 
 
 

Filet de saumon  sauce baies roses 

Riz  et/ou Epinards à la crème  
 
Mousse au chocolat au lait ou noire  

Rouleau de la mer  ou Maquereau moutarde  ou 

Crudités variées ou Taboulé  ou Salade de chèvre 
 

Aiguillettes de poulet  ou Steak boulgour-lentilles sauce 
poivre-vert 

Coquillettes  et/ou Courgettes cuisinées  
 
Tartelette chocolat-caramel beurre salé 

Je
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Œufs mayonnaise  ou Betteraves rouges  
 
 

Fricassée de volaille forestière  

Petits pois-carottes  
 
 
Fromage blanc nature ou aux fruits 

Crudités variées ou Cervelas vinaigrette ou Salade de penné 

 au saumon  ou Chou-fleur à la polonaise 
  

Filet de poisson pané  ou Sauté de porc mexicain 
Pommes de terre au four et/ou Poêlée forestière 
 
Glace liégeoise Dame blanche ou Pêche Melba ou Fraise 
Melba 

V
en
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Avocats vinaigrette ou Crudités  
 
 
 
 
Pâtes bolognaise ou Salade verte 
 
 
Desserts variés 

La Gestionnaire adjointe      Le Proviseur 

Delphine TREBOISNEL       Olivier CHAMPEAU 

 

Menu du 05 au 09 Juin 2023 


