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Où ? 
Sur les différents spots du Finistère (Les blancs sablons, La Palue, Goulien, La torche…) 

Quand ? Avec qui ? 
Les mercredi après-midi dès que les conditions météorologiques le permettent !  

Comment m’inscrire ? 
Demander à mon enseignant d’EPS le dossier d’inscription à l’AS 2016-2017. Le 

compléter et le retourner accompagné du chèque de 20 euros. 

Pourquoi ? 
Découvrir une nouvelle activité, progresser, rencontrer, pratiquer avec des potes, vivre 

des sensations fortes, s’amuser…  

Précisions  
 Le nombre de places est limité : ne trainez pas avant de demander plus 

d’information à votre enseignant si vous êtes motivés ! 

 Le matériel : 

 Si vous avez votre propre planche : évidemment prenez la pour pratiquer. Sinon 

les lycées et le district de Brest en possèdent quelques-unes qui sont réparties à chaque arrivée 

sur les spots entre les surfers ne possédant pas leur propre surf : souvent il y a une planche pour 

deux surfers)  
 Par contre vous devez emmener une combinaison (qui peut toutefois vous être 

confiée pour une première sortie). 

 

https://www.facebook.com/groups/1653779008242674/

