
BAC PROFESSIONNEL 
MÉTIERS de la COUTURE 

et de la CONFECTION 

Les compétences-clés 
 Responsable 
 Autonome 
 Patient (e) 
 Participer au fonctionnement d’une équipe 

Public concerné : Élèves issus de la 3ème et de CAP de la spécialité 
 

Les Métiers  

 

Le titulaire du BAC Professionnel peut exercer les métiers : 

 Technicien en atelier de production 

 De mécanicien en confection 

 De technicien de produit 

 De technicien couture en atelier de la mode de luxe 

 
Autre perspectives : se spécialiser sur les fonctions 

 De contrôleur de production 

 De technicien de de coupe 

 De moniteur de production 

 
Secteurs d’activité : 

 Mode habillement 

 Equipement de protection indi-

viduel 

 Sport et loisir 

 Médical santé 

Les poursuites d’études  
 
 BTS Métiers de la Mode Vêtement 
 BTS Design de Mode 
 FCIL (formation complémentaire 

d’initiative locale) 

L’examen 

Contrôle en cours de Formation (CCF) et épreuves ponctuelles. 



Lycée Jules Lesven  
34 rue Jules Lesven - BP 72507 
29225 BREST - 02 98 43 56 00 
www.lycee-jules-lesven.org 

 
valerie.le-bec@ac-rennes.fr 

Les Périodes de Formations en 
Milieu Professionnel 

(P. F. M. P.) 
Les périodes de formation en milieu professionnel font 
partie intégrante et obligatoire de la formation. 
 
Elles impliquent un rapport particulier avec l'entreprise. 
L'élève n'y applique pas seulement ce qu'il a appris au 
lycée ; l'entreprise est le lieu où il acquiert certaines com-
pétences professionnelles définies dans le diplôme qui ne 
peuvent être obtenues qu'au contact de la réalité profes-
sionnelle. Elles sont des occasions privilégiées et consti-
tuent un facteur déterminant d’insertion. 
 

20 semaines en milieu professionnel : 
 8 semaines (en 2nde ) 
 12 semaines (cursus 1ère et terminale)  

   
EXAMEN 

Epreuves 
  

Mode Coef. 

Mathématiques 
  

CCF 1.5 

Physique – chimie 
  

CCF 1.5 
  

Préparation d’un produit 
  

CCF 4 

Réalisation et contrôle d’un produit 
  

CCF 6 

Implication dans l’environnement 
  

CCF 3 

Economie gestion 
  

Ponctuel écrit 1 

Prévention santé 
  

Ponctuel écrit 1 

LV1 
  

CCF 2 

Français 
  

Ponctuel écrit 2.5 

Histoire géographie enseignement moral 
et civique 
  

Ponctuel écrit 2.5 

Arts appliqués 
  

CCF 1 

EPS 
  

CCF 1 

Epreuves facultatives 
 

LV2 
  

Ponctuel oral   

Mobilité 
  

Ponctuel oral   


