
Orientation après la seconde : la carte des spécialités de votre Lycée :  
Tout  est affaire de bonne combinaison  

selon le profil que vous voulez vous construire.

Le programme de la 
première générale 

Un tronc commun constitué 
de 6 enseignements 

obligatoires pour tous les 
élèves (16h) 
Français 4h  

Histoire-géographie 3h 
Langues vivantes étrangères 

ou régionales (LVA et 
LVB) 4h30 

EPS (Éducation physique et 
sportive) 2h 

EMC (Enseignement moral et 
civique)18H annuelles 

3 enseignements de 
spécialité (3x4H = 12h) à 

choisir parmi 5 spécialités 
en première, puis 2 en 

terminale.

langues, littératures et 
cultures étrangères (LLCE) 

Anglaises ou Espagnoles

À qui s’adressent-elles? 
Si vous aimez apprendre les langues 
et vous intéresser à d’autres cultures, 

vous pourrez choisir la spécialité 
langues, littératures et cultures 

étrangères en anglais ou en 
espagnol. Grâce à cette spécialité, 

vous utiliserez davantage la langue et 
vous pourrez mieux comprendre son 
fonctionnement. Elle sera pour vous 

un outil pour communiquer, 
découvrir et analyser des documents 

très variés.

Ce cours accorde une importance 
toute particulière à la culture et aux 

arts : il ne se limite pas à la 
littérature, il couvre aussi la 

cinématographie, la peinture, la 
sculpture et la musique.

Que permettent-elles? 
L’accès à des filières universitaires  
liées aux langues, telles que LEA 

(langues étrangères appliquées) ou 
LLCE, le tourisme, la préparation à 

l’internationale.



Histoire Géographie, 
Géopolitique  et 

Sciences Politiques

A qui s’adresse cette 
spécialité ? 

Aux élèves qui aiment 
comprendre le monde, suivent 
l'actualité et s'intéressent à la 

complexité des relations 

Que permet-elle ? 

S’ouvrir à toutes sortes de 
milieux : 

journalisme, tourisme, 
économie, environnement, 
environnement, droit, etc. 
Suivre HGGSP est aussi une 

bonne opportunité d’ouvrir son 
champ de réflexion et sa 

culture générale . 
  

Sciences économiques et 
sociales 

A qui s’adresse cette spécialité ? 

Elle vous plaira si vous voulez 
approfondir vos connaissances 
en sciences économiques, en 

sociologie et en sciences 
politiques.  

Que permet-elle ? 

Elle donne accès à de très 
nombreux débouchés : 

des études supérieures 
spécifiques à caractère 

économique, commercial, 
comptable ou juridique.     

Des études de journalisme, de 
communication   

des études scientifiques, 
littéraires ou linguistiques

 Mathématiques 
A qui s’adresse  cette spécialité ? 

A ceux qui aiment chercher des 
solutions, élaborer des 

stratégies, ou  qui veulent aller 
vers une filière qui demande de 

connaitre les outils des 
mathématiques (statistiques, 

algorithmes pour l’économie ou 
le commerce.   

Que permet-elle ? 

 les thèmes abordés dans cette 
spécialité  sont exigés dans la 

majeure partie des filières post 
bac: Commerce, 

communication, classes 
préparatoires aux grandes 

écoles, PACES, psychologie… 

Important:  
Si vous abandonnez cette 

spécialité en fin de première, 
vous pourrez conserver cet 

enseignement en choisissant 
l’option mathématiques 

complémentaires en terminale. 


