Cité scolaire de Kerichen

Lycées La Pérouse-Kerichen, Lesven, Vauban

Services Communs

JfMlenu du 70 au 14 Avril 2023
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Quiche chévre-oignons-miel ou Croisillon emmental ou Potage de légumes ou Salade suisse ou (Euf au thon
Crudités variées ou Taboulé EE
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Grignotte de poulet ou Sauté de veau a Iail 1/ ou Filet - Sauté de porc I“* ou Steack boulgour-lentilles
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Semoule m et/ou Carottes a I’estragon m =
y frui A5 | Compote pomme m ou pomme-fraise ou pomme-
aourt aux fruits = banane
Crudlt.es variées ou Saladt? fraicheur surimi o.u S_alade Concombre au fromage blanc EB ou Assiette de
angevine ou Salade de quinoa ou Salade antillaise i
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Petit salé aux lentilles :=: ou Chipolatas 'E 3
Purée et/ou Brocolis i~ g Omelette =7
2 Tortis et/ou Carottes
Crépes individuelles
Riz au lait
Crudités variées ou Paté en crolte ou Salade Coleslaw ou Potage Du Barry ou Salade bretonne ou Salade
Salade bretonne ou (Euf mayonnaise EE normande
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Sauce carbonara ou Sauce Napolitaine ‘g oule esmﬁ sarrasin sauce fandoori
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Coquillettes m et/ou Poélée méridionale = |Semoule % et/ou Légumes cousous
Mousse au chocolat noir ou au lait Gaufre Flash
Crudités variées ou Salade aux noix ou Rouleau de la mer
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Pommes de terres et/ou Haricots verts =

Twix ou Bounty ou Mars ou Snickers

La Gestionnaire adjointe

Delphine TREBOISNEL

Le Proviseur

Olivier CHAMPEAU




