Cite scolaire de Kerichen

Lycées La Pérouse-Kerichen, Lesven, Vauban

Services Communs
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Crudités variées ou Quiche au fromage ou Croisillon Rouleau de la mer ou Salade grecque
emmental
Palets fromagers ou Steak de soja 5 PR
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q P g Pomme de terre grenaille et/ou Trio de légumes
Fromage blanc sucré ou aux fruits Créme dessert ﬂ caramel ou chocolat ou
vanille
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Ell i = P i G |Chipolatas
Riz = lentilles = et/ou Courgettes fraiches = g Purée et/ou Brocolis ﬂ
sautées
Liégeois chocolat ou vanille ou café lle flottante
Crudités variées ou Salade grecque ou Cervelas ou Paté de foie ou Rillettes ou Salade aux noix
Salade de chou E au thon
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Merguez ou Filet de merlu waterzoi 'g Boulettes sarrasin - Ientttlges a5
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Semoule =7 et/ou Poélée pour tajine
Tartelette aux fruits frais ou Beignets chocolat Compote pomme fraise ou pomme Ej
Crudités variées ou Salade de riz Ej ou Salade (Eufs mayonnaise Ej ou Crudités
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hongroise ou Rouleau de la mer ¥ S
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Grignote de poulet ou Filet de poisson meuniere g )
5 T | Salade verte
Frites et/ou Haricots vert = 2

B

Yaourt aromatisé = citron ou vanille ou fraise

Desserts variés

La Gestionnaire adjointe

Delphine TREBOISNEL

Le Proviseur

Olivier CHAMPEAU




