
 

  
 

Au cours de l’année, les classes de seconde ont participé à un atelier de haïku. Le haïku 
est une forme poétique japonaise qui existe depuis plusieurs siècles et qui, aujourd'hui, est 
pratiquée dans le monde entier. 
 

Le haïku doit être court et clair. C’est un poème " vrai"» où dominent les sensations et le 
concret. Il cherche à dire "l'instant dans l'instant". 
 

Nous avons choisi de créer des poèmes sur la forme métrique 5/7/5 et de privilégier le 
thème du matin. Nous avons donc été attentifs aux moments qui précédaient notre arrivée au 
lycée, puis, au cours de l'atelier, à la façon dont nous pouvions observer l'éveil de la ville. Mais 
certains ont préféré laisser libre cours à leur imagination. 
Les poèmes sont regroupés en "saisons" qui correspondent aux différentes sessions qui se sont 
succédé. 



 

Saison 1 

Septembre/Octobre: 
 

 

Une envie soudaine 
La gourmandise l’'emporte 

Un banana-split 
 

Aujourd’hui contrôle 
Le glissement des crayons  
Le silence s’installe 

    

Le brouillard s’en va  

Tandis que viens le ciel bleu  
Surprise le soleil  

 
 

Fraîcheur du matin 
Le soleil pointe son nez 

La ville s’anime  
    

Plaisir de mâcherPlaisir de mâcherPlaisir de mâcherPlaisir de mâcher 
Parfum de menthe élastique Parfum de menthe élastique Parfum de menthe élastique Parfum de menthe élastique     
Sugarless Chewing gumSugarless Chewing gumSugarless Chewing gumSugarless Chewing gum    



Saison 2 

novembre  
«   Le stylo accroche 
Dessinant des lettres mortes 
Il n’y a plus d’encre  » 

un commentaire: 
� Le stylo plume est un des principaux outils de l’école, 

 Il sert à écrire, dessiner. 
Tellement pris dans la vague de l’écriture 

On continue à écrire s’il n’y a plus d’encre 
  C’est ce qui donne des lettres mortes. 

La grande évasion 
Encore une page tournée 

Lire un livre puis deux  
 

 
 
 
 

Un froid saisissant 
Plus loin des phares, c’est le car 
Signal d’une chaleur 
 
Marcher lentement  
La pluie se fait plus intense 
Sur mon parapluie 

 

Un frais soirfrais soirfrais soirfrais soir d’hiver 

Et une envie lancinante 
Un chocolat chaudchocolat chaudchocolat chaudchocolat chaud    
 
La ville dans le noir                    le noir                    le noir                    le noir                     
Et tous ces gens dans leur lit 

Bientôt la lumière 
 
 



Saison 3 

décembre 
 

 
Spectacle de nuit 
Une simple étoile filante 
Perce le ciel noir 
 
Quelqu’un dans le bus 
Un sourire et puis plus rien 
On est arrivé 
 
Un ciel étoilé 
Et puis la nuit disparaît 
Un instant magique 
 
L’attente du bus 
Très en retard ce matin 
Quel froid de canard 
 
Un parfum fruité 
Des pommes des poires bien sucrées 
Saisies dans l’alcool 



 
 

Saison 4 
janvier 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
La nuit un sourire 
De belles paroles à dire 
Une flaque de rire 
 

En montant en classe 

Une fatigue énorme d’un coup 
Et encore huit heures 
 
Les  voitures qui roulent 
Mais le rêve est toujours là 
Le bus est raté 
 
Marchant vers le bus  
Ma clémentine à la main 
En semer le zeste 

 
 

 
 

 
 

 

Et dès le 
réveil 

N’éprouver 
qu’une envie, 



 
 

Saison 5 
février 

 
L’aurore a chassé  
la voie lactée de la rue 
tout est différent 

fraîcheur d’un instant 
répandue dans toute la salle 
la fenêtre ouverte 
 
Je vais du lycée 
Vers la maison toute chaude 
Mes petits pieds morts 
 

Toujours cette 
question 
et pas la moindre 
réponse 
le doute s’installe 
 

Le réveil qui sonne  
La matinée à l’école 

Et l’'aprèm en colle 
 
 
 
La chaleur des draps 
Vaincue par la bonne 
conscience 
Contact du matin 

  
Le ciel s’éclaircit  
Les ténèbres ont disparu 

Le soleil a vaincu 

 
le matin très tôt 
dans le silence de la rue 
passe une voiture  
 
 
la nuit qui s’achève 
les lumières des lampadaires 
faiblissent lentement 



 

Saison 6 mars 

 
Des cris étouffés   
Dans un monde à l’agonie  
Un éclat de rire 
 

sur le sable d’or 
un crabe me dit « hello » 
j’ai dû prendre chaud 

 
 
soleil éclatant 
un oiseau blanc vole très haut 
c’est la liberté 
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C’est de l’eau qui 
tombe 

Source de cette 
ombre 

Qui meurtrit 
l’esprit 

 
    

IKEAIKEAIKEAIKEA à Brest 
Une heure de queue à la 

caisse 
Pour poser ses fesses 

 
 
Crachin du matinmatinmatinmatin    
Frissonnant à  cause du du du du ventventventvent    
Le bonheur lointainlointainlointainlointain    



 
 

Le vent s’essouffle 
Les murmures s’étouffent  

Le papier est sec     

       

     
 
 
 


